. EL ULTIMO OSO
GUIA DE LECTURA Hannah Gold

RESUMEN DE LA OBRA. Ya no quedan osos en la Isla del Oso. O, al menos, eso es lo que le dice a April
su padre cuando su proyecto de investigacién meteoroldgica los lleva a vivir seis meses en el Artico. Pero una
interminable noche de verano, April conoce a uno. El fiero animal esta hambriento, solo y lejos de su hogar por
culpa del deshielo. Decidida a salvarlo, April entabla amistad con Oso, una amistad especial basada en la empatia
y el amor por la naturaleza, que la llevard a iniciar el viaje mas importante de su vida.

COMPETENCIAS LOMCE QUE PERMITE ]

TRABAJAR EL LIBRO ( . A
OTRAS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

» Comunicacién lingiiistica CON LAS QUE TRABAJAR

« Conciencia medioambiental , )
e YANN MARTEL: La vida de Pi

» Aprender a aprender

Sp tido del p it » RubpYARD KiprLING: El libro de la selva
» Sentido de la iniciativa
) ] o o GIUSEPPE FESTA: La luna es de los lobos
« Competencias sociales y civicas

o OLGA DE D10s: Los tres hermanos de oro

o JULES VERNE: Veinte mil leguas de viaje submarino
o ANGELA GREEN: T# puedes salvar el mundo

£) ANTES DE LEER EL LIBRO

« Eltitulo es corto y directo. ; A qué crees que se refiere con «el tltimo»?

o Observa la ilustracion de la portada. ;Qué destacarias de los
protagonistas? ;Qué te transmite la escena?

« Al fondo de la ilustracién se puede observar un cielo con tonos rosa
y morado. ;Dirias que es de dia o de noche? ;Crees que la esfera del
fondo representa al sol o a la luna?

o Laluz también afecta al color de las montafias nevadas y al pelaje
del oso. ;Identificas qué tipo de 0so es? ;De qué color crees que es su
pelaje original? ;Qué otros tipos de osos conoces?

o ;Crees que las ilustraciones son importantes en un libro? ;Por qué?

ILUSTRADO POR LEVI PINFOLD
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TODO EMPIEZA EN ALGUN LUGAR. Cualquier
historia ocurre siempre en un algun lugar, ya sea en el
interior de un edificio, en un pueblo solitario, a bordo
de un barco o incluso en un mundo de fantasia. El
narrador describe asi la antigua casa de April:

«El edificio era alto y estrecho, y tenia un aspecto li-
geramente infeliz; dentro parecia que siempre hiciera
frio. Todo tenia una fina capa de polvo, y se respiraba
la horrible sensacion de que faltaba algo, aunque April

nunca supo definir aquel sentimiento.»

Escoge un lugar que conozcas y describelo, teniendo
en cuenta no solo el aspecto exterior, sino también
qué tipo de sitio es, qué ocurre en él, o, como a April,
qué sensaciones te despierta y por qué te ha llamado
la atencion o lo has elegido. Puede tratarse de un cam-
po, un comercio, una calle o una habitacion. Trata de
encontrar algo que lo haga diferente a lo que tiene a
su alrededor.

ROBINSON CRUSOE. April ysu padrellegan ala Isla
del Oso sabiendo que, durante los proximos seis meses,
van a estar solos y aislados en un lugar remoto y con
condiciones meteoroldgicas extremas. Si tuvieras que
pasar tanto tiempo en un lugar asi, ademas de la ropa,
;qué te llevarias en la maleta? Piensa en objetos tanto
para el exterior como para las largas horas dentro de la
cabana. Dispones de electricidad, pero no de internet.

A continuacidn, haz una lista de objetos y recursos
que crees que deberias tener en casa en caso de un
apagon eléctrico.

CUANDO SEA MAYOR QUIERO SER... Alolargo
del libro conocemos el trabajo del padre de April, asi
como el de otros cientificos que investigan en estacio-
nes meteoroldgicas. ;Te gustaria pasar una temporada
trabajando en un lugar tnico como la Isla del Oso? Al
final del libro, April decide que trabajara en el Instituto
Polar y se dedicara a la protecciéon del medioambien-
te. Piensa en qué te gustaria hacer de mayor y explica
por qué. ;Crees que es facil o dificil llegar a ello? ;Qué
necesitas y qué pasos deberas seguir para conseguirlo?
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LA VIDA AL AIRE LIBRE. Lee el siguiente didlogo
del padre de April:

«—Friluftsliv —dijo, mientras April lo miraba confu-
sa—. El inglés es un idioma muy practico, pero a veces
le faltan recursos para describir ciertas experiencias...
o a cierta gente. Esta es una palabra noruega que sig-
nifica disfrutar de la naturaleza; literalmente, “la vida
al aire libre”. Y esta palabra me recuerda a ti, a como
pasabas tanto tiempo en el jardin. A veces te miraba por

la ventana del despachoyy... yjuro que veia a tu madre.»

Redacta una carta en la que expliques el recuerdo de
un dia que disfrutaste en la naturaleza. Si no consigues
recordar ninguno, puedes inventartelo. No olvides in-
cluir, ademas de la descripcidn del entorno, las sen-
saciones y emociones de aquel dia o aquel momento.
Luego, intercambia las cartas con tus comparieros/as
para vivir los recuerdos de otros.
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EL ESTOMAGO LLENO DE PLOMO. Una de las
cosas mas importantes y dificiles a la hora de comuni-
carnos o de narrar una historia es poder explicar a los
demas las emociones por las que pasamos, puesto que
s una reaccion que sentimos en nuestro propio cuerpo.
Alolargo dela novela, April pasa por diferentes estados
emocionales, como la alegria, el miedo o la tristeza.

Veamos algunos ejemplos:

«Mientras lo observaba, su estémago también bail6
emocionado ante la idea de estar compartiendo la isla

con un ser tan majestuoso.»

«El siguié mirdndola. De repente, algo hel¢ las ve-
nas a April. No estaria proponiéndole lo que parecia,
sverdad?»

«Se animo6 un poco. Vivir cerca de la abuela Apples
en la costa sonaba encantador, y aunque sentia el es-
tomago como si lo tuviera lleno de plomo ante la idea
de abandonar el Artico sin Oso, al menos se iba a ir de

alli con un padre de verdad.»

«April asintio e intent6 devolverle la sonrisa, pero le

resultd dificil. Tenfa un nudo en la garganta.»

«También se dio cuenta de otro montén de cosas, que
entraron y salieron de su cabeza a toda velocidad como

mariposas nerviosas.»

«En la cresta su estomago hizo eso tan curioso que
hacia a veces de encogerse. Y entonces cayeron, ca-
yeron.»

Escoge tres estados de animo de la lista que propone-
mos a continuacién y describe las sensaciones que se
despiertan tanto en la mente como en el cuerpo, usando
adjetivos o comparaciones como las del texto.

Aburrimiento / Alegria / Asco / Enfado / Ilusién /
Miedo / Nervios / Tristeza / Verglienza.

LA SEGUNDA ESTRELLA A LA DERECHA. April
explica que su padre le ensei6 a usar la brajula. Al con-
sultar a Tor antes de la escapada, el chico le responde:

«—En los viejos tiempos se usaba el mapa del cielo para
encontrar el camino.
—;Elmapadelcielo? [...] ;Quieres decir las estrellas?
—Exacto. Aunque hoy en dia una brajula es mucho

mas practica.»
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Explica como crees que se pueden usar las estrellas para
orientarse. ;Hay otras maneras de guiarse mirando el

cielo?

EN ESTADO SALVAJE. La autora hace esta pun-
tualizacion: «Por amistoso que sea este personaje, los
osos polares de la vida real son unos animales salvajes
extremadamente peligrosos, y nunca aconsejaria a na-
die que intente hacerse amigo de uno.»

Si pudieras conocer a un animal salvaje, ;cual seria
y por qué? Explica donde vive y como podrias acceder
aél.

EXPECTO PATRONUM. Hay personas que consi-
deran que todos tenemos un tétem o animal espiritual
que nos representa. Algunos ejemplos son la ballena,
el aguila o el tigre. ;Cual crees que podria ser el tuyo?
Explica qué caracteristicas le atribuyes y el motivo por
el que podria representarte.

EN PELIGRO DE EXTINCION. Hay especies anima-
les cuya poblacion estd amenazada o incluso a punto de
desaparecer por completo. Como sucede con los osos
polares, una de las mayores amenazas de estas especies
es la destruccion de sus habitats a causa del calenta-
miento global o la deforestacion. Busca informacién y
haz una lista de diez animales en peligro de extincion.
A continuacioén, escoge una especie en peligro de ex-
tincién en Espafa y exponlo al resto de compaiieros.

PAGINAS DE SOL. Observa la tltima pagina del
libro. ;Qué medidas ha tomado la editorial de este li-
bro para aportar su granito de arena a la sostenibilidad
medioambiental? Explica en qué consisten cada una
de ellas.

iORGANIZAOS! Al final del libro, la autora hace men-
cion al Polar Bears International y la World Wildlife
Fund (WWE), organizaciones que trabajan para ayudar
alos osos polares y a otras especies en peligro de extin-
cion. Pero no son las tinicas; Sea Shepherd o Greenpea-
ce son algunas de las mas

conocidas. Busca infor-

macion sobre estas dos

y haz un listado de otras

organizaciones animalis-

tas o ecologistas.
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{¢) TEMAS DE DEBATE

EL ZOO MAS CERCANO.

«—Los tiempos han cambiado —sigui6 el nifio, ahora
en tono mas amable—. Quiza sea el momento de que
nosotros cambiemos también.

—Muy bien, muy bien —aceptd el capitan por fin,
aunque a reganadientes—. ;Y qué se supone que tene-
mos que hacer? ;Llevarlo hasta el zoo mds cercano?

—iEllugar de Oso no es en un zoo! —grit6 April—.
iTenemos que llevarlo de vuelta a Svalbard!»

NOS TOCA

Afortunadamente, cada vez hay mas gente hablando
del calentamiento global y del cambio climatico como
algo urgente y de vital importancia. Explica ambos con-
ceptos con tus propias palabras, sin buscar definiciones
externas. Luego, comparalo con tus companeros.

CAUSA EFECTO. Ademas del deshielo desmedido
descrito en el libro, el calentamiento global comporta
muchos otros efectos negativos que ya han empezado
a manifestarse: aumento de la temperatura; fenémenos
meteoroldgicos extremos; sequias; aumento del nivel
del mar; pérdida de especies; escasez de alimentos;
problemas de salud y nuevas enfermedades; pobreza
y desplazamientos. Por grupos, disefiad un esquema
en que se conecten entre ellos, mostrando cémo uno
puede causar el otro.

ES HORA DE ACTUAR.

«—Lo siento, Oso. Los humanos a veces somos muy...
desconsiderados. Bueno, yo no; no todos los humanos.
La mayoria no lo hacemos a proposito. Es solo que no
sabemos qué hacer sobre los casquetes polares y los
plasticos y los animales que sufren como td. La verdad
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sPor qué crees que April no quiere que Oso esté en un
z00? ;Qué opinas de la funcién que tienen los zoos?
Busca informacién sobre la labor que hacen. A conti-
nuacion, haz una lista de motivos por los que puedes
estar a favor o en contra.

es que todo parece demasiado grande, da demasiado
miedo; es como si estuviésemos contra un gran muro,
asi que a veces parece mas facil no hacer nada y esperar
a que venga otro y lo arregle. Incluso si quieres hacer
algo, cuando eres pequeia como yo, es mucho mas
dificil que te oigan.

Oso grund, y fue un ruido tan inesperado que April
cay6 de espaldas.

—Tienes razén —dijo mientras volvia a ponerse en
pie—. No es excusa, y tienes todo el derecho a estar
enfadado. Que sea pequeiia no es razdn para no hacer
nada. Prometo que haré todo lo que pueda. Sobre todo,
ahora que he aprendido a rugir.»

Aunque se necesitan medidas a escala mundial, el primer
paso empieza en nosotros mismos. ;Conoces la regla
de las tres erres? Haz un listado de medidas que puedes
aplicar en tu entorno y en tu vida cotidiana, como, por
ejemplo, un mejor uso del agua. A continuacion, redacta
una carta dirigida a tus padres o a tus abuelos en la que
expliques por qué es importante aplicar esas medidas y
transmitas el mensaje de que todos podemos marcar la
diferencia en la lucha contra el cambio climatico.
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